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Werde auch du Emporianer und fördere unseren Weg empor!

UNSERE EMPORIANER unterstützertafel
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UNTERSTÜTZE DEINEN KIEZKLUB!

WERDE AUCH DU EMPORIANER UND 

FÖRDERE UNSEREN WEG EMPOR!

emporianer

saisondauerkarte

emporianer-schal

spende von 

10 euro im monat

Als Emporianer und mit deiner Spende von 120 Euro im Jahr trägst Du

zur Verbesserung der Rahmenbedingungen für unsere Spieler bei! 

Gemeinsam wollen wir so auch weiterhin eine gute

Ausbildungsarbeit leisten und im Herrenbereich ein attraktives und

wettbewerbsfähiges Umfeld schaffen, damit auch zukünftig eine

gute Perspektive in unserem Kiezclub gegeben ist. 

Als Dankeschön gibt es eine Saisondauerkarte für die spiele

unserer ersten sowie einen exklusiven Emporianer-Schal! 

Vielen Dank im Voraus für Deine Unterstützung!

DIREKT PER 
ODER PER 

FORMULAR
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UNSER ABTEILUNGSVORSTAND

andreas ehspanner

projekte

carsten maaß

gesamtverein

maurits schön

projekte

 nils kohlschmidt

technischer leiter

paul kling

abteilungsleiter

joseph aulich

stv. abteilungsleiter

dr. holger jakob

stv. abteilungsleiter

 frank lehnert

jugendleiter

 wiebke niemann

frauen & mädchen
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VORWORT

paul kling - abteilungsleiter fußball

Liebe Emporianer,

die neue Spielzeit läuft zwar schon seit ein paar Monaten, aber

gut Ding will Weile haben. Ich freue mich sehr darüber, euch

hiermit unser allererstes Saisonheft präsentieren zu können!

Mit dem Ziel, dass wir uns alle besser kennenlernen, zu

Gesichtern auch Namen zu bekommen und man sich eventuell in

Zukunft selbst ohne blauen Trainingsanzug erkennt und grüßt,

haben wir euch dieses Heft erstellt. 

Wir wollen euch so viele Mannschaften, Spieler und Spielerinnen

vorstellen wie nur möglich, was uns angesichts der vielen

Mannschaften, die in diesem Heft vertreten sind, denke ich gut

gelungen ist. Zusätzlich möchten wir euch alle unsere Projekte

und die jeweils Verantwortlichen vorstellen sowie einige

Informationen mit euch teilen. 

Besonders erwähnen möchte ich unsere neueste Mannschaft, die

Mädchen des Jahrgangs 2012-14. Wir hoffen im nächsten Jahr dann

das Heft, um weitere Mädchen-teams ergänzen zu können. 

ebenso möchten wir im neuen jahr als leitung unserer abteilung 

 neue ideen und projekte umsetzen, um empor als verein und als

gemeinschaft weiterzuentwickeln.

Nun wünschen wir euch viel Spaß beim Durchblättern!

und natürlich weiterhin viel erfolg auf dem platz!

Gemeinsam Empor,

paul kling
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paul kling

43 jahre

seit 1992 bei empor

strategischer

einkäufer
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UNSERE PARTNER

werden sie auch

unser partner!

WERDEN AUCH SIE UNSER PARTNER!
KONTAKT: 

NILS KOHLSCHMIDT,

TELEFON: 0178/ 6069776 

MAIL: KOHLSCHMIDT@EMPOR-BERLIN.DE 



VORWORT

NILS KOHLSCHMIDT - TECHNISCHER LEITER
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nils kohlschmidt

33 jahre

seit 2010 bei empor

verkehrsingenieur

dfb a-lizenz

Liebe Emporianer,

mit der erstmaligen Ausgabe des Saisonhefts möchten wir Euch

einen Überblick über unsere Fußballabteilung geben! 

Gemeinsam haben wir in der zurückliegenden Saison große Erfolge

und viele Aufstiege feiern können. Auch in dieser Spielzeit sind

unsere Teams den höheren Anforderungen fast immer gewachsen.

Dass man im überregionalen Vergleich mit dem Nachwuchs von

Profivereinen einen schweren Stand hat, war zu erwarten, doch

ist es für unsere Jugendspieler gleichzeitig eine großartige

herausforderung und tolle erfahrung. 

Empor ist aber viel mehr als nur der sportliche erfolg. 

Mit dem Frühlingsfest, der saisoneröffnung und der premiere des

weihnachtsmarkts konnten wir in diesem jahr erstmals wieder

gemeinsam zusammenkommen.

nur Gemeinsam ist auch das Saisonheft möglich gewesen. Ein

großes Dankeschön gilt allen Beteiligten emporianern, gleich ob

mit einem Foto, einem Grußwort oder den Namen des eigenen Teams

unterstützend. hervorheben möchten wir unseren Praktikanten

Sören Jung, der die Vielzahl der Beiträge koordiniert und das

Saisonheft inhaltlich maßgeblich zusammengestellt hat.

nur gemeinsam wird es uns auch in der zukunft möglich sein

unseren kiezverein weiterzuentwickeln. sowohl strukturell als

auch sportlich wollen wir einige neue projekte und ideen

umsetzen. Dabei freuen wir uns über jedes mitglied aus der empor-

familie, das unser team mit rat und tat unterstützt. 

viel spaß beim lesen!

Gemeinsam Empor, Nils kohlschmidt



Liebe Emporianer,

erneut liegt ein ereignisreiches Jahr hinter uns. Wir möchten uns

bei allen Sportlerinnen und Sportlern bedanken, die uns über die

corona-pandemie die Treue gehalten haben. 

Ein besonderer Dank gilt den vielen Ehrenamtlichen und unseren

Mitarbeiter:innen, die den Sportbetrieb aufrechterhalten und

zwischenzeitliche Auszeiten mit kreativen alternativen überbrückt

haben. 

Unsere Aufgabe im Vorstand war es, die Bedingungen dafür zu

schaffen und den Geschäftsbetrieb zu gewährleisten.

In Kürze steht nun endlich der Umzug in unsere neue

Geschäftsstelle an. Hier wird es für uns auch einen neuen

größeren Raum geben, in welchem wir zusammenkünfte, kleinere

Veranstaltungen oder auch Schulungen durchführen können.

Viel Zeit und Kraft investierten wir in den letzten beiden Jahren

auch in die Planungsrunden zur Umgestaltung des Jahn-

sportparks. Hier geht es schließlich um die zukünftigen

Entwicklungsmöglichkeiten unseres Vereins.

Ziel unserer Vorstandsarbeit ist es den Gemeinschaftsgedanken im

Verein, also auch über die einzelne Abteilung hinaus, zu fördern. 

Wir wünschen Euch und Euren Familien eine besinnliche

Weihnachtszeit und alles Gute für das Jahr 2023!

gemeinsam empor,

thomas bohla

thomas bohla

51 jahre

seit 2022 bei empor

kommunalpolitiker

GRUSSWORT

THOMAS BOHLA - VEREINSVORSITZENDER
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unsere erste
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MARIO JURCEVIC

CHRISTIAN BERG, MERTCAN KEYIF, STEFAN SCHWÖRER

TRAINER:
CO-TRAINER:

TORHÜTER: JAKOB BOUCHETOB, NIKOLAI WOLANY, FRIDJOF KUSS

ABWEHR: DANIEL ALANKUS, LEONARD BRENNEISEN, FLORIAN ELLENDT, TIM FALK, 

ROMAN HÜBNER, DENNIS KLITSCHER, CALVIN KNAUFT, LEONARDO MEIRELLES-

HARTMANN, MARIAN RUHBERG, ARNAUD SALLA, MATHIAS WENGER

MITTELFELD: JAN DIETRICH, HERTON DONGONGBO, HENDRIK KÜHN, ROBIN MOERER, 

IVAN ORLOB, ROMEO PAESCHKE, MAURICE PEITZ, STANLEY SCHULZ, 

JON STUBLLA, DENNIS WEGNER

ANGRIFF: TOM ADLER, QUENTIN ALBRECHT, GABRIEL FIGURSKI VIEIRA, JEREMY GAMPE, 

DAVID GARNCZAREK, CARL-LEON GRUNDMANN, TOBIAS HÖLTGE, 

TIMOTHY PRITZEL, NILS SCHÖNFUSS

MEDIZINISCHE

ABTEILUNG:

TEAMMANAGER:
SPORTLICHER LEITER:

MIKE BIRNBAUM, STEFAN KÖPPE, LEA SERAFIN, EMELY BECK

RAINER HARTPENG

NILS KOHLSCHMIDT
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UNSERE ERSTE

DAS AKTUELLE AUFGEBOT



unsere frauen
Sven Tetzlaff, Julian Fiebig,  Christiane Kunze trainer: 

team: Emma, Megan, Nina, Ruby, Hanna, Lea, Franziska, Katharina, Sophia, Elena,

Franziska, Wiebke, Lea Emma, Phraeophan, Kristina, Antionette, Stefanie,

Johanna, Nele, Isabelle, Soraya, Leonie

12



unsere zweite
alvi kallco, kevin buschow, patrick buschowtrainer: 

team: aaron, adrian, david, dennis, dustin, elias, emile, gustav, german, 

jannick, jonas, justino, luca, maikel, malte, marian, mario, maurice,

michael, niclas, niklas, niko, oskar, pascal, paul, petja, robert, 

roberto, sam, tjerk, willi
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unsere dritte
frank lehnerttrainer: 

team: Bent, Benni, Danilo, Dome, Ethan, Felix, Felix D., Felix Z., Florian, Hendrik,

Jan, Jens, Jonas, Jörg, Julian, Kevin, Bini, Maurits, Max, Niklas, Nils, Zolli,

Patrick, Peter, Rene, Silvio, Steven, Tim, Timo, Thomas, Tobias 
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Liebe Sportfreunde, 

liebe Emporianer,

wir als 1. FC Union Berlin sind sehr glücklich, den SV Empor

Berlin vor über sieben Jahren als Kooperationspartner

gewonnen zu haben. Er war der erste Partner in unserem

Netzwerk "Fußballkooperative Berlin Brandenburg" und ist

seitdem eine wichtige und zuverlässige Säule. 

Gemeinsam haben wir Projekte auf allen Ebenen angeschoben -

in der Kita, der Schule und im Leistungssport. Wichtig für eine

erfolgreiche Umsetzung ist dabei der vertrauliche Austausch

untereinander, der bei uns fortlaufend und immer im Sinne der

Kinder stattfindet.

 

Ein besonderes Pfund, das Empor seit jeher einbringt, ist die

Qualität der Ausbildung mit einem Trainerteam, das über enorm

viel Fachwissen verfügt. Wir schätzen diese inhaltliche und

organisatorische Zusammenarbeit sowie die gemeinsamen

Fortbildungen sehr. 

So werden die Kids im Herzen Berlins - an einem besonderen

Standort - jederzeit auf und neben dem Platz toll gefördert. 

Wir freuen uns auf ein neues Jahr in unserer Kooperation und

darauf, viele neue Ideen gemeinsam zu verwirklichen.

Eiserne Grüße & Gemeinsam Empor

Janek Kampa

Leiter Nachwuchsleistungszentrum 1. FC Union Berlin

GRUSSWORT 1.FC UNION BERLIN

UNSER KOOPERATIONSPARTNER
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leiter nlz



UNSERE EMPORKÖMMLINGE

AUS DEM JAHN-SPORTPARK IN DEN PROFIFUSSBALL

iba may

Vfl wolfsburg U23,

zuletzt eintracht braunschweig

linton maina

1.fc köln,

davor hannover 96

malcolm badu

fc energie cottbus,

davor spartak moskau, 

vfl wolfsburg 
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EMPOR IN DER BUNDESLIGA

INTERVIEW MIT LINTON MAINA (1.FC KÖLN)
Hallo Linton. Vielen Dank, dass Du Dir Zeit

für uns nimmst! Die WM läuft und in der

Bundesliga ruht der Ball. Wo erreichen wir

Dich gerade?

hallo, Ich war jetzt 2 Wochen in Amerika und

bin nun die letzten freien Tage im schönen

alten Prenzlauer Berg bis es wieder losgeht.

Im Sommer bist Du von Hannover 96 zum 1.FC

Köln gewechselt. Wie gefällt es Dir

allgemein in der fußballverrückten

Domstadt? Wie zufrieden bist Du mit deinen

Leistungen bislang? Wie hast Du Deine ersten

europapokal-Spiele erlebt?

Ich fühle mich sehr wohl in Köln und bin auch

sehr froh diesen Schritt gegangen zu sein.

Nach 8 Jahren Hannover war es einfach Zeit

für ETwas neues und Köln ist auf jeden Fall,

ohne Hannover schlecht zu reden, ein

anderes Level. Hier tickt der Fußball noch

einmal anders, ich glaube da können nicht

viele mithalten in der Bundesliga.  

Momente wie in Nizza, wo 8000 Fans mit dabei

waren, sind schon etwas Besonderes, die auf

jeden Fall in Erinnerung bleiben. 

die ganze Europa Reise war auch wirklich eine

geile Erfahrung. 

36 Bundesliga-Spiele 

(2 Tore, 7 Vorlagen)

8 Europapokal-spiele

(o tore, 2 vorlagen)

69 2.Bundesliga-Spiele

(10 tore, 10 vorlagen)

22 DFB-junioren-

länderspiele
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EMPOR IN DER BUNDESLIGA

INTERVIEW MIT LINTON MAINA (1.FC KÖLN)
Zurück in den Prenzlauer Berg und zu deinen

Anfängen. Was ist Dir besonders aus der Zeit

bei Empor in Erinnerung geblieben?

Besonders in Erinnerung habe ich auf jeden

Fall, dass ich am Anfang gar nicht zu Empor

kommen wollte (lacht). Ich war so an

Pfefferwerk gebunden, aber es war im

Nachhinein die beste Entscheidung, die ich

hätte treffen können! Ich habe mit sehr

vielen aus meiner damaligen Mannschaft

noch Kontakt und weiß noch genau, wie wir

immer die letzten in der Kabine im alten

Gebäude waren und den Weg nachhause alle

gemeinsam gelaufen sind. Das sind so Sachen,

die ich nie vergessen werde.

Aus dem Prenzlauer Berg bist Du dann im Jahr

2014 von Empor ins NLZ zu Hannover 96

gewechselt, hast für die DFB-Nationalteams

gespielt und bist schließlich zum Profi

geworden. Wie groß waren jeweils die

Sprünge, was sind die sportlichen und

generellen Unterschiede?

Die Sprünge waren schon echt groß und bei

mir ging es ja auch ziemlich schnell! Ich

glaube, ich hatte im März mein erstes Spiel

für die Berliner Auswahl und im selben Jahr

im November habe ich dann mein Debüt in der

Nationalmannschaft gegeben. 

Dazwischen war dann noch im Sommer der

Wechsel zu Hannover. Wenn du von einem

Kiezklub in ein nlz kommst ist das natürlich

ein Riesen Sprung, das Gebäude bei Empor war

zu dem Zeitpunkt zwar schöner und moderner

(lacht). aber das Niveau ist natürlich ein

ganz anderes und dann noch in der

Nationalmannschaft mit den besten deines

Jahrgangs zusammen zu spielen ist einfach

ein Riesen Antrieb noch mehr zu schaffen.

Und zum Abschluss. Mit 23 Jahren stehst Du

auch noch am Anfang deiner Karriere. Welche

Ziele hast Du Dir persönlich für die Zukunft

gesetzt?

Mein Ziel ist wie immer Verletzungsfrei zu

bleiben und nichts mehr zu bereuen, ich habe

in der Vergangenheit viel schleifen lassen

und nicht das maximale rausgeholt, das will

ich nie wieder tun. Ich will jeden Tag das

Maximum rausholen und dann wird man

schauen wo der Weg noch so hinführt.

Vielen Dank für Deine Zeit, viel Erfolg und

alles Gute, LInton!

Gemeinsam Empor
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Liebe Emporianer, 

Das Jahr 2022 war ein sehr erfolgreiches Jahr. Im Sommer haben

wir Aufstiege und Meisterschaften im Nachwuchs und im

Erwachsenenbereich feiern können, was uns zum Start der neuen

Saison vor neue Herausforderungen stellte. 

Die U 19 und U 17 spielen diese Saison beide in der NOFV-

Regionalliga, und alle weiteren Nachwuchsteams sind in den

höchsten Berliner Spielklassen aktiv. Das zeigt die sehr gute

Arbeit der letzten Jahre und auch wenn die Bilanz zum Ende der

aktuellen Hinrunde bei einigen Teams nicht so optimal ausfällt,

können wir alle sehr stolz auf das Erreichte sein. 

seit nunmehr knapp 30 jahren engagiere ich mich bei empor und

habe viele höhen und wenige tiefen erlebt und dabei unzählige

spieler kommen und gehen sehen. empor zeichnet sich durch die

hohe kontinuität der handelnden personen aus genauso wie

durch die gute und nachhaltige ausbildung der spieler:innen.

als leiter des spielbetriebs und jugendleiter bin ich seit 2004 an

der weiterentwicklung von empor mitbeteiligt. Ebenso bin ich für

die organisation der feriencamps verantwortlich. als trainer

bin ich aktuell in der Jugend für die 3.B und 3.C verantwortlich

sowie für die 3.Herren.

Mein Dank gilt der sportlichen Leitung und natürlich allen

Trainern und Betreuern, die unglaublich viel Zeit investieren, um

unseren Verein auf und neben dem Platz weiterzuentwickeln.

Alle, die momentan im Verein aktiv sind, sind mit Herzblut dabei.

Ich wünsche euch allen ein frohes und sorgenfreies Jahr 2023.

Gemeinsam Empor, frank lehnert

UNSERE JUGENDABTEILUNG

FRANK LEHNERT - JUGENDLEITER

frank lehnert

45 jahre

seit 1993 bei empor

hauptamtlich bei

empor angestellt

dfb a lizenz
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unsereu19
trainer: 
team: 

yannick hoechst, erwin villavincencio, iven steinert

Anton, Arthur, Ayham, David, Dennis, Dominik, Emil, Giovanni, Hannes, Hugo,

Joris, Joseph, Joshua, Kolja, Leon, Leopold, Liam, Lukas, Max, Milo, Moritz,

Morteza, Nico, Niklas, Pavel, Philip, Phillipp, Ryan, Timon, Vincent
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unsere u18
martins juliao, lennard nehls

adrian, anton, ari, bilal, carl, cedric, daniil, emil, hussein, johan,

jonathan, josias, julian, laszlo, lauri, laurin, leo, mateo, maximilian,

mohamad, muhammed, nader, oskar, rafael, simon, till, tillmann, zizou

trainer: 
team: 
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Liebe Emporianer,

Der Übergang vom Grundlagen- in den Aufbaubereich bedeutet

den Schritt vom Klein- aufs Großfeld. Dementsprechend müssen

auch die Trainingsmaßnahmen angepasst werden.

Die entwicklungsgemäße Ausbildung hat seine eigenständigen

Trainingsgrundsätze mit stetig steigenden

Leistungsanforderungen. Inhaltlich werden unsere Spieler

vielseitig und auf hohem Niveau ausgebildet.

Trainingsschwerpunkte in den Altersstufen der U 14 und U 15

sind neben dem Techniktraining auch individual- sowie

gruppentaktische Grundlagen. 

Ziel ist es, eine hohe Durchlässigkeit unserer Teams zu

gewährleisten und den Spieler bestmöglich auf das Niveau der

nächsten Jahrgangsstufe zu entwickeln. Zu den zentralen

Bausteinen im Aufbaubereich zählt für uns die individuelle

Förderung unserer Spieler im sportlichen, aber auch im

persönlichen Bereich. Ausgangspunkt ist dabei der individuelle

fußballerische und biologische Entwicklungsstand des

Spielers.

Inhaltlich wird in der U16 und U17 der Schwerpunkt vom

technischen zum taktischen Bereich verschoben. Ziel ist eine

optimale Ausbildung aller Spieler innerhalb der beiden Jahre

in der B-Jugend, damit möglichst vielen von ihnen der Schritt

in die nächste Altersklasse, und somit in den Leistungsbereich

gelingt. 

Ich wünsche allen Teams, Spielern und Trainern im weiteren

Verlauf der Saison noch viel Spaß und Erfolg!

Gemeinsam Empor 

ronny gaebel

UNSER AUFBAUBEREICH

RONNY GAEBEL - LEITUNG U14-U17

ronny gaebel

47 jahre

seit 2016 bei empor

veranstaltungs-

kaufmann

dfb a lizenz
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unsere u17
trainer: 
team: 

taimaz sadeghi, tobias wendler, franz richter

aron, bente, damien, derron, dima, elio, ivan, jaap, jaron, jerome, jonte,

lennard, lennert, luca, marvin, marwin, matteo, meuzinho, mirac, noah, 

saif, tolga, yussef
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unsereu16
trainer: 
team: 

felix behrendt, ronny gaebel

adrian, albrecht, claudio-sebastiano, dennys, etienne, fritz, gil, gustav,

jakob, jonas, kolja, linus, lukas, maximilian, mika, nathan, nevio, oskar,

otto, paul, paul m., said, theodor, tristan, tristan r., tymofii
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unsere3.B
frank lehnert, sascha hein, tobias wagnertrainer: 

team: Adrian, Alex, Anton, Arvid, Conrad, Dennis, Georg, Henry, Iwan, Justus,

Lenn, Marek, Mattis, Max, Maxim, Mikail, Moritz K., Moritz S., Moritz W., Philip,

Rasmus, Rocco, Samuel, Tiago, Titus, Yuki 
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unsereu15
Yannik Herm, Julian Schefflertrainer: 

team: Abdul, Antonin, Devran, Emil, Fabian, Finn, Jacques, Janik, Johannes,

Jonathan, Julian, Karl, Katharina, Kevin, Lorenzo, Louis, Max, Milo, Moritz,

Nabi, Nils,  Rafael, Shershah
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unsere u14
Eric Rode, Daniel Nini, Julian Fiebigtrainer: 

team: Ben, Benjamin, Dwight, Fionn, Hagen, Hermann, Jim, Justus, Leonard, Lewin,

Liam, Liselotte, Lorenzo, Luis, Luis C., Martha, Maxime, Moritz, Olt, Pino,

Selma, Titus  
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unsere3.C
frank lehnert, sascha hein, tobias wagnertrainer: 

team: Anton, Airas, Ben, Florian, Henrik, Henry, Ismael, Joe, Leo, Liam, Marcani,

Mateo, Matteo, Milan, Momo, Nathan, Nikolaj, Paul, Paul S., Souleymane,

Theo, Torge 
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unsere4.C
frank schultz, mathias riebow, alexander schecktrainer: 

team: amin, angelos, arda, bo, freeborn, henri, ingmar, jasper, jonno, joschua,

lasse, laszlo, levin, lukas, marc, nicki, niklas, paul, sebastian, tony
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carsten maaß

54 jahre

seit 1990 bei empor

geschäftsführer

gesamtverein

fußballlehrer

Liebe Emporianer, 

Uns ist es vor der Saison wieder gelungen alle Teams mit

qualifizierten Trainern zu besetzten. Im E- und F-Bereich haben

wir uns bewusst dafür entschieden die neuen Kinderfußball-

Spielformen als offiziellen Wettkampf zu bestreiten. Leider

ziehen hier noch nicht alle leistungsstarken Vereine mit,

sodass es auch Veranstaltungen gibt, bei welchen das

Teilnehmerfeld größere Leistungsunterschiede aufweist. 

Wir sind aber von den Spielformen absolut überzeugt. Mehr

Ballkontakte, mehr Torschüsse, alle verteidigen und alle

greifen an, alle haben viel Spielzeit. Dazu wird in diesen

Spielformen die Kreativität extrem gefördert. Zur Ergänzung

verabreden die Teams sich mit Mannschaften anderer Vereine zu

Spielen im 7 gegen 7 und 6 gegen 6.

Derzeit sind wir dabei einen Leitfaden für die Arbeit im

Kleinfeldbereich zu erarbeiten. In diesem soll der

Ausbildungsweg von den 5-jährigen bis zu den unter 13-

jährigen skizziert werden. Hierbei wollen wir neue Trends

aufnehmen und auch als Vorreiter im Berliner Kinderfußball

auftreten. Auch der Mädchenfußball ist nun endlich, mit dem

Aufbau einer E-Mädchenmannschaft, bei uns angekommen.

Dieser ist jetzt gleichberechtigter Bestandteil unserer Arbeit.

 

Ein großer Dank für die herausragende Arbeit gebührt allen

Trainern und Trainerinnen sowie allen Mitarbeitern und

Mitarbeiterinnen!

gemeinsam empor 

carsten maaß

UNSER KLEINFELDBEREICH

CARSTEN MAASS - LEITUNG KLEINFELD
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unsereu13
paul nickel, nico zimmermanntrainer: 

team: balthasar, caspar, frederik, jan, jarne, jonah, keeab ayele, kian, levi,

matteo, oscar, paul, paul l., raul, samuel, tim, zeno
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unsere u12
marius iurea, konstantin gey, max montcheutrainer: 

team: andrej, anton, anton, david, elis, frederik, fritz, jalal, knut, leon, 

levin, martin, ole, rafael, thomas
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unsere3.D
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frank schultz, mathias riebow, alexander schecktrainer: 
team: antony, arvo, ben, dylan, lenny, lio, lukas, lunis, mats, mika, 

milo, paul, samuel, tim, vitus, zavi



unsere4.D

38

trainer: 
team: 

jannes goschler, jörg przywecki

artur, augustus, camil, cyril, domenik, dylan, emil, felix, joschi, 

julius, moritz, pit, vincenzo



FUSSBALLSCHULE
unsere

fussballschule
5.D/ 5.E
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Danny wosnitza (5.D)
andré schöne (5.E)

trainer: 



wiebke niemann

27 jahre

seit 2018 bei empor

lehrerin

liebe emporianer,

 

Der SV Empor Berlin repräsentiert Vielfältigkeit und

verkörpert die Weltoffenheit des Prenzlauer Bergs. Seit 2019

spiegelt sich das endlich auch bei unseren Teams wider, als sich  

aus einem Uni-Team heraus unsere Frauenmannschaft bildete.

Unsere Frauen spielen auf dem 7er Kleinfeld und sind letztes

Jahr pandemiebedingt verspätet endlich aufgestiegen. Auch in

der höheren Spielklasse läuft es sehr gut - für die nächste

Saison wird wieder die nächsthöhere Spielklasse das Ziel sein.

Dadurch erhoffen wir uns weiteren Zulauf für unser Team, um

das Ziel zu verwirklichen in naher Zukunft auf das Großfeld zu

wechseln. 

Nachdem es um 2010 bereits zwei Jahre E-Mädchenfussball bei

empor gab, wurde diese Idee neu aufgegriffen und umgesetzt.

Die ersten Einheiten fanden vor der Sommerpause in unserer

Fussballschule statt und es formte sich ein eigenständiges

Team. Unsere E-Mädchen zeigen nicht nur im Training, sondern

auch an den Spieltagen am Wochenende, was sie alles schon

können und gelernt haben. Hier wird wie bei den F- und E-

Junioren der Jungs der Ansatz vom Kinderfussball verfolgt.

Der Ball rollt gut und wir sind auf die weitere Entwicklung

sehr gespannt! Für die kommenden Jahre soll voraussichtlich

immer wieder ein neues E-Mädchenteam gemeldet werden, sodass

wir in der nächsten Saison bereits zwei Mädchenteams (E- und

D-Bereich) anbieten können.

gemeinsam empor

wiebke niemann
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UNSERE FRAUEN UND MÄDCHEN

WIEBKE NIEMANN - VORSTAND FRAUEN & MÄDCHEN



unsere
alina janowitz, michele schuberttrainerinnen: 

team: anna, antonia, candela, elinor, fine, frida, greta,  greta t., helene, joni,

jula, juno, karla, lavinia, mathilda, naima, nalani, quinn, romy, thea

Mädchen
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u11



42



43

LOCKDOWN CHALLENGE - JANUAR 2021

EINE AUSWAHL DER SCHÖNSTEN PLAKATE

3. e-Jugend 3. e-Jugend



unsere u11
Tom Teicher, Oskar Kühntrainer: 

team: Adrian, Carlon, Daniel, Ilyas, Jonathan, Leo, Mats, Pepe, Ruben, 

Teo, Xavier, Yunes
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unsereu10
alexander rödiger

aron, bruno, camille, finn, ilya, julius, leo, mannix, matti, nicolas, 

niklas, paul, samuel

trainer: 
team: 
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unsere3.E

46

trainer: 
team: 

stephan schäfer. Torsten Feetz, Franz Frickel 

Alexis, Arsal, Benjamin, Carlo, Carlos, Edgar, Johann, Jona, Luis, 

Max, Maxim, Moritz, Paul, Ruben, Ruben M., Tom, Tom S.



unsere4.E
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trainer: 
team: 

leo cremer, denis kühn, stephan heller

Alexander, carl, jonathan, kjell, leo, maxime, maximilian, paul, robin,

valery, viktor, yassin, zubair



trainer: 
team: 

carl-leon grundmann, christoph vollmer

amos, ares, claudio, edgar, elias, joel, koki, mats, murphy, 

nikolas, tomas, tomke
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unsere u9



trainer: laszlo ungerer, franz richter

bela, bryant, floki, hugo, jakob, joschi, lasse, leander,

leo tiago, mads, naim, rudy
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unsere u8
team: 



Yannick hoechst

30 jahre

seit 2004 bei empor

lehrer

dfb B+ Lizenz

UNSERE FUSSBALLSCHULE

YANNICK HOECHST - LEITER DER FUSSBALLSCHULE
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Liebe Emporianer, 

Die Fußballschule bietet über 250 Kindern im Alter von drei bis

13 Jahren eine breite Plattform, mit viel Spaß und großer

Begeisterung ihrer Leidenschaft mit dem runden Leder

nachzugehen. Ob als Einsteiger, Teilnehmer in unseren

Schulprojekten bzw. Feriencamps oder als Mitglied aus einem

anderen Sportverein; alle Kinder sind bei uns herzlich

Willkommen.  

In einem wöchentlichen Training und aufregenden Wettkämpfen

am Wochenende (3 gegen 3- oder 4 gegen 4-Spielfeste, Turniere

und Punktspiele) sammeln unsere Kids nicht nur erste

sportliche Erfahrungen, sondern lernen bereits im jungen

Alter die Abläufe und Werte einer Mannschaft kennen. Hierbei

legen wir einen großen Wert auf eine facettenreiche

Ausbildung. Abwechslungsreiche Spielformen, spannende

Schnelligkeits- und Fangspiele sowie vielseitige, koordinative

Aufgaben mit dem Ball sind als feste Bausteine in das

altersgerechte Training integriert.

Des Weiteren bieten wir unseren jungen Talenten die

Möglichkeit, sich in einem engeren Teilnehmerkreis und einem

zusätzlichen Training in der Woche kontinuierlich

weiterzuentwickeln. Parallel zur Fußballschule werden jedes

Jahr aus unseren Bambini-Gruppen und dem älteren F-Jugend-

Team die ersten und zweiten Mannschaften im F- und E-Jugend-

Bereich (U8 bis U10) gebildet, die an weiteren Wettkämpfen mit

verschiedenen Vereinen aus ganz Berlin teilnehmen dürfen.

gemeinsam empor 

yannick hoechst



UNSERE FUSSBALLSCHULE

GRUPPEN UND TRAININGSZEITEN
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JG 2018 Do 16:15 Uhr

jG 2017 mit 16:15 uhr

jG. 2016 fr 16:00 Uhr

kontakt fussballschule@empor-berlin.de

jG. 2014/2015 mo 16:30 Uhr

jG. 2012/2013 do 16:30 Uhr

jG. 2010/2011 mit 16:30 Uhr



jahrgang 2019/20: 
sonntags 10:15 - 11:00 uhr

Jahrgang

2019/2020
10:15 - 11:00 Uhr

Jahrgang

2017/2018
11:15 - 12:00 UHR

Jahrgang

2015/2016
12:30 - 13:15 Uhr

kontakt
kindersport@

empor-berlin.de

ort
wichertstraße 29, 

10439 BerLIn

KINDERSPORT BEIM SV EMPOR BERLIN 

JEDEN SONNTAG FÜR MÄDCHEN UND JUNGEN!

infos, gruppen und

trainingszeiten
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KINDERSPORT BEIM SV EMPOR BERLIN

MAX BEHRENDT - BEREICHSLEITER

max behrendt

27 jahre

seit 2015 bei empor

sportfitness-

kaufmann

dfb c lizenz

Liebe Emporianer, 

Der Drang nach Bewegung ist ein menschliches Grundbedürfnis,

weshalb kindern so früh wie möglich angebote gemacht werden

sollten. Daher haben Daniel Wolfram sowie mein Bruder felix

und ich im Jahr 2017 das Projekt Kindersport ins Leben gerufen. 

Beim Kindersport bieten wir Kindern unter sechs Jahren erste

sportliche Möglichkeiten außerhalb des Fußballs. Inhalte der

Sportstunden sind vor allem Sportartenübergreifende

Bewegungsspiele. Dabei bringen die verschiedenen Fangspiele

nicht nur erste Bewegungserfahrungen, sondern vor allem

viel Freude und Spaß. Bewegungsparcours sorgen immer wieder

für Abwechslung und die Möglichkeit sich selbst an Geräten zu

probieren. Der Schwierigkeitsgrad ist auf den jeweiligen

Entwicklungsstand des Kindes sowie auf dessen Persönlichkeit

abgestimmt. Sportliche Eltern sind herzlich willkommen und

können ihre Kinder durch die verschiedensten Aufgaben

begleiten, um gemeinsam die sportlichen Herausforderungen zu

meistern. Eltern und Kinder haben dadurch eine wunderbare

Möglichkeit sportliche Erlebnisse miteinander teilen zu

können. 

Wir sehen in diesem Projekt eine sinnvolle Ergänzung einer

zukunftsorientierten Kindererziehung, die die Kinder nicht nur

an den Sport heranführt, sondern auch in ihrem alltäglichen

Leben bestärkt.

gemeinsam empor 

max behrendt
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Liebe Emporianer, 

als leiter des schul-ag projekts besteht meine aufgabe darin

die bestehenden Schul-Arbeitsgemeinschaften adäquat mit

Trainern zu besetzen, Kontakt mit den Schulen zu halten bzw.

Ansprechpartner für Hort, Schulleitung und Eltern zu sein.

zudem bin ich dafür verantwortlich, die FSJ'ler anzuleiten, 

und sie in den Alltag des SV Empor Berlin mit den

unterschiedlichsten Aufgaben zu integrieren.

Ziel des Projektes ist unter anderem die

Breitensportförderung, vor allem in den Bezirken Pankow,

Mitte und Friedrichshain-Kreuzberg. Auf der Basis von

Kooperationen mit Kitas, Grund- sowie Oberschulen wird

Kindern und Jugendlichen ein Bewegungsangebot gemacht.

Kinder und Jugendliche erhalten die Möglichkeit, sich in

Bewegung zu setzen und erfahren dabei die Freude am

Sporttreiben.

Neben der sportlich-motorischen Weiterentwicklung wollen

wir die Teamfähigkeit und Hilfsbereitschaft sowie die Steigerung

des Selbstwertgefühls bei den Kindern und Jugendlichen

fördern.

Die Kids werden nach dem Unterricht durch uns in einer

Fußball-AG trainiert und betreut. Sie sollen dabei den SV

Empor und unsere Trainer kennenlernen und gegebenenfalls

über die AG's den Weg in unseren Verein oder einen anderen

sportverein finden.

gemeinsam empor 

nico munkewitz

nico munkewitz

45 jahre

seit 1991 bei empor

personal coach

dfb b+ lizenz
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UNSERE PROJEKTE - SCHULE, KITA & CO.

NICO MUNKEWITZ - LEITUNG SCHULPROJEKT



14 schulen

14 schulen
30 AG-stunden

pro WOche

500

SCHüler:innen
9 Trainer:INNEN

prenzlauer berg, pankow, weißensee, friedrichshain-kreuzberg, mitte

DER SV EMPOR BERLIN IN DER SCHULE

DIE SCHUL-AG: UNSERE KOOPERATIONEN
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zahlen und fakten



seit 2005 haben wir beim SV Empor Feriencamps

und seitdem sind diese nicht wegzudenken! 

 

Der Spaß steht absolut im Vordergrund und

neben vielen Übungsformen ist natürlich ein

großer Schwerpunkt das freie Spielen in

Turnierformen. Mal 7 - 7 auf Kleinfeld oder 

4 - 4 als Funino oder in unseren beiden

SoccerCourts mit Bande. 

Am Ende der Woche gibt es ein großes 

turnier und Abschließend erfolgt die

Übergabe der Erinnerungspokale. 

8-10 Camps pro jahr in den oster-,

sommer-,herbst- und winterferien

80-100

Kinder/woche

10-15

Trainer/woche

kontakt: feriencamp@
empor-berlin.de

FERIENZEIT BEIM SV EMPOR BERLIN

UNSERE FERIENCAMPS 
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LOCKDOWN CHALLENGE - JANUAR 2021

EINE AUSWAHL DER SCHÖNSTEN PLAKATE

2. B-Jugend

1. E-Jugend

2. E-Jugend
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ü32

58

daniel kautz, rené jahncketrainer: 
team: bastian, christopher, christian, daniel, dennis, georg, jonathan, 

niels, Nils, oliver, rudy, sebastian, steven, timm, tobias, tobias w.

unsere



ü40

59

rené jahncketrainer: 
team: andreas, brian, christian, dirk, dominik, frank, guido, marcel, 

marcel s., mario, mathias, nicolas, NILS, paul, peter, sascha, 

sascha t., stephan, tilo

unsere



ü50

60

michael orreltrainer: 
team: andreas, andreas s., burcin, frank, gerd, mark, matthias,olaf, 

oliver, ralf, ralf l., rené, rex, robert, selim, sönke, stefan, 

tomo, torsten, uwe

unsere



unsere
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freizeitteams
 tiedemann / Müller-geist

carola fc / sonnenberg 



Jedes Jahr unterstützen FSJ'ler unseren SV

Empor. Die diesjährigen FSJ'ler Leo, Laszlo,

Bruno und Franz helfen vor allem Nico

Munkewitz bei den Schulkooperationen und

können über den Verein eine Trainerlizenz

erwerben! 

Laszlo sammelt auch schon bei unserer U 8 als

Hauptverantwortlicher trainer fleißig

Erfahrung, leo ebenso bei unserer 4.E. 

bruno trainert die fussballschule und Franz

unterstützt Taimaz Sadeghi bei unserer U 17!

Weitere spannende Aufgaben wie das Leiten von

Feriencamps oder zuarbeiten für unsere

öffentlichkeitsarbeit  stehen ebenso für unsere

fsJ'ler auf dem plan. 

durch die vielfältigkeit an aufgaben können die

jungs unterschiedliche erfahrungen sammeln

und lernen die verschiedenen bereiche der

vereinsarbeit kennen.

für uns sind die jungs eine riesige unterstützung!
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SOZIALES JAHR UND PRAKTIKA BEI EMPOR

UNSERE JUNGEN UNTERSTÜTZER

Zusätzlich zu unseren FSJ'lern haben wir momentan einen Praktikanten! 

Sören studiert Sportmanagement und unterstützt uns im Rahmen seines

Praxissemesters In den Bereichen Sponsoring, Eventmanagement und

Öffentlichkeitsarbeitsarbeit.

vielen dank für euren einsatz und weiterhin viel spaß bei uns! 

gemeinsam empor



WERDE EIN TEIL VON GEMEINSAM EMPOR

WIR SUCHEN DICH! 

verantwortungsbewusst

hast Spaß und Freude am Umgang mit Kindern

bist fußballbegeistert und kickst bestenfalls selbst

wolltest schon immer mal wissen, was in einem Verein so

alles passiert

Ob als Trainer:IN, Betreuer:IN, FSJ'ler:IN, Praktikant:IN oder

im ehrenamt in anderer form - Wir sind immer auf der suche

nach Unterstützung und freuen uns auf dich!

DU BIST:

DANN IST EIN FSJ BEI UNS GENAU DAS RICHTIGE FÜR DICH!

Du studierst Sportwissenschaften, Sportmanagement, BWL,

Mediendesign oder etwas ähnliches? Bewirb dich bei Empor für

ein Praktikum und sammle wertvolle Praxiserfahrung! 

Dein Kind spielt bei Empor in einer Mannschaft, und du hast

Lust dich als Trainer oder Betreuer zu engagieren? 

Wir freuen uns über jede Unterstützung!

MELDE DICH bei uns UND WERDE EIN TEIL VON gemeinsam empor!

E-mail: medien@empor-berlin.de

 

63

ehrenamtliche

fsj'ler:IN

praktikant:in

trainer:in

betreuer:in



hier findet ihr den empor-fanshop

öffnungszeiten empor-fanshop

mittwoch 16:00-18:30 Uhr

freitag 16:00-18:30 Uhr

in unserem fanshop bieten wir euch alles an

trainingsbekleidung an, um in jedem training

gut und passend ausgestattet zu sein.

unser großes Sortiment reicht von shirts,

hosen und stutzen über trainingsanzüge,

jacken, hosen und viele weitere nützliche

trainingssachen, wie handschuhe oder mützen.

 

Außerdem haben wir auch die Empor-Streetwear

im Angebot. ob T-Shirt, sweatshirt oder

basecap - so siehst du auch neben dem platz

gut aus und zeigst, dass du emporianer bist!

unseren shop findest du im ehemaligen

kabinengebäude, welches gegenüber von den

tennisplätzen zu finden ist. unser team um

mathias stricker und bernd kowski freut sich

auf deinen besuch und berät dich gern!

gemeinsam empor
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UNSER FANSHOP IM JAHN-SPORTPARK

TRAININGSKLEIDUNG UND STREETWEAR 

empor- 

fanshop
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"DIE SCHÖNSTE BAND DER WELT" - 3.HERREN



DIE SCHÖNSTE BAND DER WELT
SPIELT FÜR MEHR ALS NUR FÜRS GELD

UNSERE VERTRÄGE SIND ZWAR WOHL DOTIERT
RUHM UND EHRE SIND HIER VORPROGRAMMIERT
KEIN BIER VOR VIER HEISST ES NICHT NUR HIER,

DENN UM VIER, DA HEIMWÄRTS SPIELEN WIR.
STARK UND STOLZ, SEHEN ALLE UNSERE SPIELER AUS.

OB DAHEIM ODER WOANDERS - 
SIEGREICH GEHEN UNSERE SPIELE AUS.
DOCH AB UND AN, ZUM WOHLE ALLER,
TANZT AUCH MAL EINER AUS DER REIHE,

DENN IRGENDWIE IST JEDER HIER BALLA, BALLA,
FÜR DAS GROSSE ZIEL DER PUNKTE , MEISTENS DREIE.

WIR SIND MULTIKULTI UND BESONDERS INTELLEKTUELL,
FÜR VIELE INSPIRIEREND UND SPIRITUELL.

DEN SPIRIT LIEFERT NICHT NUR TRAINER FRANK ZUM TANK,
DER GETRÄNKEINDUSTRIE GEHÖRT UNSER GRÖSSTER DANK.

AUCH UNSEREN MANAGER THIELE,
DEN KENNEN IM PRENZL’BERG SICHER VIELE.

DANK IHM LEBE UNSER SPONSOR DER ALTE GRIECHE ASTERIA,
FÜR UNS ALLE, WIE SEIN KÖRPER EIN GROSSES MYSTERIA.

WOFÜR WIR STEHEN IST LEICHT BENANNT,
SIND WIR DOCH VOM GOTTE SELBST ENTSANDT.

AUF JEDES UNSERER SPIELE WARTET JEDER FAN GESPANNT,
BEWÄLTIGEN WIR ALS TEAM DIE TITELJAGD 

DOCH SEHR ENTSPANNT.
UNSER TEAM KANN ALLES DAS WAS KEINES KANN,

VERZAUBERT AUCH DEN LETZTEN FREVLER IN UNSEREN BANN.
VORNE WEG, DA SPRINTET DER LEINEMANN,

DENN SO SCHNELL WIE ER, KOMMT LETZTLICHE KEINE, MAN!
AM ENDE DES GESANGES STÜNDE,

EIGENTLICH UNSERER ALLER GROSSE SÜNDE.
DOCH EINES UND DAS IST ALLEN KLAR,
WIR SIND ALLE ÄUSSERST WUNDERBAR.

UNSERE MANNEN AUS ALLER WELT,
SIND GEILE TYPEN, WIE ES GEFÄLLT.

DIE MANNSCHAFT, DAS IST SONNENKLAR.
IST BEI UNS DER GROSSE SUPERSTAR.
UNSERE QUALITÄT DER 27 SPIELER,

VERKAUFT DIR IM MAUERPARK AUCH NICHT NUR EIN DEALER,
ALSO SEHT IHR NUR BEI UNS AUF DEM FELD, 

DIE AUCH MIT ABSTAND SCHÖNSTE BAND DER WELT.

“GEMEINSAM EMPOR” - 3. B-JUGEND



DER SV EMPOR - MEIN VEREIN
IM PRENZL’ BERG, NICHT FRIEDRICHSHAIN

NICHT IM SÜDEN, NICHT IM WESTEN
IM NORDOSTEN SPIELEN DIE BESTEN



WO FRÜHER EIN EXERZIERPLATZ WAR
DROHT HEUTE KEINE ECHTE GEFAHR

DEN AUSWÄRTSTEAMS DROHT DIESER TAGE
DAS RISIKO DER NIEDERLAGE



EIN KIND DER 90ER IST DIESER VEREIN
IN KEINER SPORTART WIRKLICH KLEIN
VON ANFANG AN BREIT AUFGESTELLT

WO SICH ZUSAMMENHALT ZU FLEISS GESELLT



GEMEINSAM BLAU-WEISS, GEMEINSAM EMPOR
WAS UNS NIE FEHLT, IST VIEL HUMOR

MIT FUSSBALL, SCHLÄGER ODER SPRINGER
DAS SPORTANGEBOT WARD NICHT GERINGER



IM SPORTPARK FRIEDRICH-LUDWIG-JAHN

OB AUF RASEN ODER TARTANBAHN
OB AM KORB ODER AM NETZ

DIE GEGNER WERDEN WEGGEFETZT



IM FUSSBALL SIEGT DIE LEIDENSCHAFT
BEIM GEWICHTHEBEN DIE MENSCHENKRAFT

IM SCHACHSPIEL KOMMT’S AUF’S KÖPFCHEN AN
BEIM WANDERN IST’S DER TATENDRANG



UND WENN WIR AUCH MAL HINTEN LIEGEN

LASSEN WIR UNS NICHT UNTERKRIEGEN
NACH NIEDERLAGEN STEHEN WIR AUF
UND SETZEN NOCHMAL EINEN DRAUF



DENN AM SCHLUSS, WIE JEDER WEISS

HOLT SICH EMPOR JEDEN PREIS
MIT “RESPECT GAYMES” UND “BEWEGEN BEGEISTERT”

HAT UNSERE JUGEND SCHON VIEL GEMEISTERT



DER SV EMPOR - MEIN VEREIN

IM PRENZL BERG, NICHT FRIEDRICHSHAIN

IST ER ZU HAUS UND BLEIBT FÜR IMMER

VERLASSEN WERD ICH IHN NIE UND NIMMER

LOCKDOWN CHALLENGE - JANUAR 2021

DIE SCHÖNSTEN GEDICHTE




